Pistes d’accompagnement 

Ecole du spectateur
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Emmener sa classe au spectacle n’est pas une activité futile encore moins un simple passe-temps récréatif mais une proposition pédagogique et éducative  forte qui devra être accompagnée. 

Voir un spectacle, c’est faire une rencontre avec un univers artistique, une vision du monde , c’est s’ouvrir à l’autre, expérimenter, interroger, s’émouvoir, adhérer ou rejeter… tout cela par des codes spécifiques qu’il conviendra à l’initiateur qu’est l’enseignant de faire découvrir à l’élève.

Ainsi ce moment permettra d’apprendre… autrement.

Dans la plupart des cas, l’enseignant n’a pas pu voir le spectacle avant les élèves, néanmoins voici quelques pistes pour guider le  spectateur.

Les spectacles proposés au jeune public sont souvent accompagnés d’un dossier artistique et d’une affiche. Il ne faut pas hésiter à les demander aux organisateurs ou aux artistes.


Ce document  vous propose des réflexions et des pistes pédagogiques pour accompagner vos élèves dans leur parcours de spectateurs en différentes étapes : avant, pendant et après le spectacle.

1ère étape Avant la représentation   : Créer un horizon d'attente

I Le spectacle vivant

Quels sont les métiers du spectacle vivant ?






l’auteur, le compositeur, le comédien, le metteur en scène, l’auteur, le scénographe , le décorateur,

le costumier,le maquilleur-habilleur 

le régisseur lumière, l’ingénieur du son…

cf « le petit spectateur, manuel illustré à l’usage des enfants qui aimeraient bien aller au théâtre un dimanche après midi... » Théâtre jeune public de Strasbourg, CDN d’Alsace, coll. Enjeux

Quels sont les lieux et les différents espaces du spectacle vivant ?






les lieux : le théâtre, la salle de spectacles, la salle des fêtes…

les espaces : la scène, les coulisses, les loges,  l’espace du public…

Quelles sont les sources d’inspiration du spectacle vivant ?






les textes de théâtre ou de littérature (ex : le conte, les fables…), les autres arts (la peinture, la musique…), les sujets d’actualité, des thématiques liées au monde de l’enfance…

II Le festival 

Exploitation  pédagogique du programme de Cornegidouille :

Qu’est-ce qu’un festival ? 

1 partir des connaissances des élèves 

2 en feuilletant le programme, inventorier 

les  domaines artistiques, 

les lieux et dates, 

le public visé, 

les propositions tarifaires…

Un festival est une manifestation à caractère festif, organisée à époque fixe (annuellement, le plus souvent) autour d'un art, d’un loisir, etc. et susceptible de durer plusieurs jours. Un festival offre au public différentes propositions : spectacles, ateliers de pratique, conférences, débats, rencontres avec les artistes…

Qu’est ce qu’un  spectacle jeune public ?



partir de la représentation des élèves  (très souvent le spectacle de guignol ou la parade d’Euro Disney ) et confronter leurs réponses à la  « Charte jeune public » et à l’éditorial afin de faire prendre conscience aux élèves de l’éthique, des valeurs qui président à l’élaboration d’un festival ou d’une programmation jeune public .

III Le spectacle auquel on va assister

Que nous dit son titre ? Quelles hypothèses sur le thème, le contenu… que puis-je en déduire ?

Que nous apprend son affiche ? Quelles informations fournit-elle ? Quels éléments symboliques la composent (couleurs, dessins…) ?

A quel genre se rattache-t-il ?



Marionnettes ,théâtre d’objets ,danse, spectacle musical : opéra, comédie musicale, concert, humour musical, théâtre, chant, … 

2ème étape Pendant la représentation

Partager avec les élèves un moment de culture et d’art

Se libérer de la  posture d’autorité de l’enseignant et faire confiance à la force de l’objet artistique pour capter l’attention des élèves

Rester le garant du respect des règles nécessaires à une bonne écoute

Quelques conseils pratiques :
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En route vers le spectacle.

o Pour qu’il y ait “du Théâtre”, il faut créer un déplacement vers un ailleurs qui n’est pas le lieu du quotidien.

o Idéalement, l’espace du spectacle est un lieu spécifique. Sinon, aménagez le local scolaire en lui faisant subir une véritable transformation (occultation, définition des espaces scène / salle...).

o Au théâtre « Tout est signe ». Alors si les enfants aperçoivent les cerceaux de la salle de jeux, l’extincteur, ou les tableaux de conjugaison, ils parasiteront leur lecture du spectacle…

o Prévoyez également un ou plusieurs sas entre le dehors et l’espace du spectacle, car tout ce qui se passe avant la représentation influe sur son déroulement.

o On ne va pas au théâtre comme au stade, alors si on a chanté dans le bus, on ne peut pas rentrer tout de suite dans la salle de spectacle !…

o L’installation des enfants est sans doute le moment le plus délicat. Respectez leur rythme (entrez par petits groupes successifs), soyez attentifs à leurs appréhensions. Une fois installés , vérifiez leur bonne visibilité. Idéalement, laissez faire ce travail par le personnel d’accueil du théâtre.

o Soyez également attentifs à vos dernières paroles : essayez d’éviter d’accumuler recommandations stressées et interdictions en rafales !

o Soyez des spectateurs comme les enfants. Si vous vous installez sur les côtés, votre chaise en biais pour mieux les surveiller, vous induisez que ce spectacle ne va être intéressant qu’à moitié, puisque vous ne le regardez que d’un oeil !

o Asseyez-vous au milieu d’eux pour les rassurer et pouvoir intervenir discrètement si nécessaire. (Il vaut mieux tendre la main pour toucher une épaule que d’être contraint à donner de la voix pendant le spectacle !)

o Si des parents, grand-parents, ou assistantes maternelles accompagnent les enfants, convainquez-les de ne pas « sous-titrer » le spectacle aux enfants (qu’ils fassent confiance à leur intelligence sensible !), ni les assaillir de commentaires en direct : ça part d’un bon sentiment, mais ça peut gâcher une représentation (pour les enfants)

Voir fiche outils : Chartes du jeune spectateur maternelle/primaire ou collège/lycée

3ème étape Après la représentation

Initier une parole critique argumenter en dépassant le « j’aime/j’aime pas »

Respecter le ressenti intime, ne pas forcer une parole immédiate

Partir d’éléments concrets du spectacle, croiser les intentions artistiques et le ressenti du spectateur

Ex : que signifie pour vous la présence de telle couleur/ tel objet/ telle musique/ telle lumière ?
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J’ai rien compris !

Très souvent les adultes qui accompagnent les enfants aux représentations attachent une grande importance à l’idée d’une compréhension exhaustive du spectacle. Ils pensent par exemple que des mots compliqués constituent des obstacles infranchissables pour les enfants.

On a pas besoin de tout comprendre pour apprécier un spectacle! Chaque spectateur transforme ce qu’il perçoit. Chacun appréhende un spectacle, une exposition, un concert en fonction de sa sensibilité, de son histoire…

Chacun est libre de ressentir ou pas des émotions face à une oeuvre. Il n’y pas une bonne ou une mauvaise façon de l’appréhender.

Un spectacle n’est pas un objet magique que seul des initiés pourraient décrire, comprendre.

Fréquenter un spectacle est à la fois une expérience intime et collective que chacun appréhende en fonction de ce qu’il est, au moment où il le vit…

Voir fiche outils : 
après le spectacle (maternelle/primaire)

fiche aide à l’analyse (collège/lycée)
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